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Milí Elfíci, 

tento měsíc objevíme kouzlo lidských smyslů a ověříme si v různých situacích, jak jsou pro náš život 

důležité. Také se blíže seznámíme s fungováním lidského těla. Co všechno dokáže? Listopad bude 

nabitý různými aktivitami – divadlo, školka v přírodě, keramika a saunování. Moc se těším na všechny 

společné zážitky. 

 

 

Téma měsíce: Naše tělo, lidské smysly 

Zaměříme se na: komunikaci a aktivitu v kolektivu 

 

• Popíšeme si hlavní části lidského těla. 

• Vyzkoušíme si, co všechno naše tělo dokáže. 

• Co mi jde lehce a co je pro mé tělo výzvou? 

• Povíme si, co je to handicap, a jak můžeme pomoci ostatním. 

• Budeme objevovat a trénovat všechny lidské smysly. 

• Seznámíme se s aktivačními i relaxačními technikami pro upevnění našeho zdraví. 

English: 

• Identify and describe the main parts of the body and the five senses. 

• Explore and experiment how senses work and what kind of information they tell us. 

• Discuss what it means to have challenges with certain body functions or senses and talk about 

ways to support and help people with disabilities. 

• Practising ways to relax the body such as breathing exercises, stretching, simple yoga poses, sauna, 

etc 

• Poems and songs – Here are my ears, Hokey pokey, This is the way, Ten little fingers. 

• Story- Curious question and answers about my body, What i like about me by Allia Zobel-Nola, 

Thanks giving stories. 

 

 

Akce: Kontakty:  

29.10. -1.11. - prázdninový provoz-spojení tříd 

8.11. - divadlo „Cestou necestou“ 

13.11. - provoz školky do 13.30h 

18.-20.11. - školka v přírodě- spojení tříd 

27.11. - vánoční charitativní dílny a trhy 

28.11- Thanksgiving & keramika 

Učitelka: Martina Kynclová  

kynclova@magic-hill.cz 

English teacher: Pavithra Costa 

costa@magic-hill.cz 

Asistentka učitele: Viktorie Chamradová 

chamradova@magic-hill.cz 

Telefon do naší třídy: +420 605 515 495 

 

                                                                                                                      www.magic-hill.cz  

 

mailto:costa@magic-hill.cz

